
 

ÍZELÍTŐK 
1 db kence...................................................2800 
2 db kence...................................................5400 
3 db kence...................................................6500 
Pultból választható, pékárut is tartalmaz. 
Meditárrán Kence Trió................................6500 
hummus, baba ganush, labane, pita 
Hummus Tál................................................4500 
hummus, oliva bogyó, aszalt paradicsom, pita 
Labane Tál.................................................4500 
labane, tükörtojás, avokádó, saláta, pita 
Magyaros Tál ............................................ .4650 
kolbász, tepertő, kőrözött, saláta, pékáru 
Mortadella Tál ......................................... 4650 
mortadella, burrata, aszalt paradicsom, saláta, 
kovászos kenyér pirítós 
Füstölt marhanyelv kóstoló ....................... 4500 
kovászos kenyér ropogós, vaj, torma, 
koktélparadicsom 
Mediterrán hideg ízelítő ............................ 6200 
kovászos kenyér ropogós, prosciutto crudo, 
ventricina, mozzarella, olívabogyó, 
koktélparadicsom 
 

REGGELIK 
Ham&eggs ................................................... 2750 
pékáru 
Bacon&eggs ................................................ 2950 
pékáru 
Debreceni páros kolbász ............................. 3500 
piccalilli, mustár, pékáru 
Omlett ...................................................... 2400 
saláta, pékáru 
Választható feltétek: 
hagyma/spenót/paradicsom ................... 300/feltét 
karaj/kolbász/cheddar ......................... 400/feltét 
lazac ............................................................... 1500 
Chilis fokhagymás garnéla 
egy tucat/két tucat ............................... 4990/8190 
Kacsamáj mousse .......................................... 3650 
pirított kalács, áfonyalekvár 
 

ÉDES REGGELIK 
Francia reggeli ........................................... 2100 
croissant, vaj, baracklekvár 
Granola .................................................... 3200 
görög joghurt, házi granola, szezonális gyümölcsök 
Amerikai palacsinta ..................................... 4100 
szezonális gyülömcsök, egy választható öntet: 
juharszirup/nutella/baracklekvár 
Pisztáciás Croissant....................................3900 
Croissant, pisztácia krém, tört pisztácia, tejszínhab, 
málna 

REGGELI MENÜK 
Sarki Reggeli .............................................. 4850 
croissant vajjal és lekvárral, ham&eggs vagy 
bacon&eggs, pékáru 
Fűszeres Reggeli ......................................... 4850 
tükörtojás, bécsi virsli vagy sült debreceni, pékáru 
Shakshuka .................................................. 4850 
Tojás, kecskesajt szórás, pékáru 
Bundáskenyér ............................................ 3400 
kovászos kenyér, cheddar, fokhagymás tejföl, 
koktélparadicsom 
Angol Reggeli ............................................. 4850 
kovászos kenyér, sült debreceni, sült bacon, 
tükörtojás, gomba, bab, koktélparadicsom 
Retro Melegszendvics ................................. 3650 
ciabatta, vaj, sonka, sajt, saláta 
Kubai Melegszendvics .................................. 3850 
kovászos kenyér, mustár, csemege uborka, sonka, 
sajt, piccalilli 
 
A reggeli menük mellé választható ital: 
Klasszikus limonádé, almalé, baracklé, 
narancslé 100%-os, ásványvíz, prosecco, 
mimóza vagy bellini koktél 
 

TOASTOK 
Grillezett sajtos ........................................ 3750 
kovászos kenyér, sajtválogatás, aszalt paradicsom 
Grillezett sajtos-sonkás ............................. 4100 
kovászos kenyér, sajtválogatás, aszalt paradicsom, 
karaj 
Grillezett sajtos-szalámis ........................... 4100 
kovászos kenyér, sajtválogatás, aszalt paradicsom, 
csípős vagy csemege szalámi 
Avokádó toast lazaccal..............................4400 
két szelet kovászos kenyér pirítós, laktózmentes 
sajtkrém, lazac, avokadó, fekete szezámmag, saláta 
Avokádó toast céklás kecskesajtkrémmel......3850 
két szelet kovászos kenyér pirítós, céklás 
kecskesajtkrém, avokadó, fekete szezámmag, saláta 
Toast Kombó...............................................4550 
két szelet kovászos kenyér pirítós, burrata, 
mortadella, áfonya, áfonya lekvár, saláta 
 
Választható extrák: 
Füstölt lazac ............................................. 1500 
Tükörtojás .................................................. 250 
Sült Bacon .................................................. 400 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

SALÁTÁK 
Kevert saláta ............................................ 2200 
zöldsaláta, koktélparadicsom, uborka, aszalt 
áfonya, tökmag, házi öntet 
Grillezett kecskesajt saláta .................... ....4450 
zöldsaláta, uborka, aszalt áfonya, tökmag, házi 
öntet, glassa 
Brokkolis kecskesajt saláta.........................4100 
spenót, brokkoli, dió, áfonya, kecskesajt, avokádó, 
citrusos öntet 
Tonhalsaláta ............................................. .3950 
házi tonhalkrém, zöldsaláta, uborka, kapribogyó, 
aszalt áfonya, tökmag, házi öntet, parmezán 
Burrata Saláta...........................................4700 
burrata, prosciutto crudo, koktél paradicsom, 
madársaláta, pesto, kovászos kenyér pirítós 
 
 

SZENDVICSEK 
Sajtos ......................................................... 2750 
ementáli, vaj, saláta, paradicsom, házi öntet 
Opciós sajtos .............................................. 2950 
pultból választható sajt, vaj, saláta, paradicsom, 
házi öntet 
Sonkás ........................................................ 2750 
sertés vagy pulyka, vaj, saláta, paradicsom, házi 
öntet 
Opciós sonkás ............................................. 2950 
pultból választható sonka, vaj, saláta, paradicsom, 
házi öntet 
Sonkás-sajtos .............................................. 3450 
sertés vagy pulyka, ementáli, vaj, saláta, 
paradicsom, házi öntet 
Opciós sonkás-sajtos .................................... 3650 
pultból választható sonka és sajt, vaj, saláta, 
paradicsom, házi öntet 
Szalámis ..................................................... 3150 
csípős vagy csemege, vaj, saláta, paradicsom, házi 
öntet 
Szalámis-sajtos ........................................... 3450 
csípős vagy csemege, ementáli, vaj, saláta, 
paradicsom, házi öntet 
Kolbászos ................................................... 3150 
csípős vagy csemege, vaj saláta, paradicsom, házi 
öntet 
Kolbászos-sajtos ......................................... 3450 
csípős vagy csemege, ementáli, vaj, saláta, 
paradicsom, házi öntet 
 
 
 
 

 
 

CROISSANT SZENDVICSEK 
Sonkás ........................................................ 2950 
saláta, paradicsom, vaj, sonka,  
Sajtos ......................................................... 2950 
saláta, paradicsom, vaj, ementáli sajt 
Sonkás-sajtos .............................................. 3250 
saláta, paradicsom, vaj, sonka, ementáli sajt 
 
 

TÁLAK 
Kicsi sajt (250g) ......................................... 8800 
Nagy sajt (400g) ........................................ 13500 
Kicsi sonka-szalámi (250g) .......................... 8800 
Nagy sonka-szalámi (400g) ......................... 13500 
Tálaink tartalma: olívabogyó, szárított paradicsom, 
egy választható házi kence és pékáru. 
Kicsi táljainkat 2-3 főnek, nagy táljainkat 3-4 főnek 
ajánljuk. 
 
Kicsi carpe diem (300g) .............................. 13500 
Nagy carpe diem (400g) .............................. 15500 
Carpe diem tálak tartalma: Sonka-sajt-szalámi 
válogatás, olívabogyó, szárított paradicsom, házi 
kence trió, vaj, méz és pékárú. 
Kicsi carpe diem táljainkat 2-3 főnek, a nagyokat 
3-4 főnek ajánljuk. 
 
 

RENDELHETŐ EXTRÁK 
extra tojás ................................................... 250 
mini saláta .................................................... 750 
piccalilli ...................................................... 750 
koktélparadicsom ........................................ 700 
magnélküli olívabogyó ................................. 990 
szárított paradicsom .................................... 850 
chilis fokhagymás garnéla (5db) ................... 1900 
vaj ............................................................... 200 
ketchup/mustár/majonéz/torma ................... 200 
juharszirup/nutella ..................................... 300 
barack/áfonya lekvár .................................. 300 
pékáru ......................................................... 250 


